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Gaya hidup perkotaan akses informasi yang bebas serta perilaku berisiko remaja merupakan masalah yang
terjadi pada remaja dan menyebabkan terjadinya kehamilan pada remaja K ehamilan remaja dapat
menimbulkan masalah kesehatan baik bagi ibu maupun bayi. Penulisan karyailmiah ini dilakukan untuk
mengetahui gambaran asuhan keperawatan pada Ny SO selama periode perinatal. M asalah keperawatan
yang ditemukan pada Ny SO meliputi ansietas ketidakefektifan perfus jaringan perifer risiko
ketidakmampuan menjadi orang tua nyeri diskontinuitas pemberian ASI and risiko infeksi.

Diskontinuitas pemberian ASlI merupakan masalah yang dapat muncul padaremaja. Hal ini disebabkan
pengetahuan remaja yang masih minim mengenai ASl. Dukungan sosial dan edukasi kesehatan mengenai
ASI dapat meningkatkan pengetahuan mengenai ASI dan keinginan untuk menyusui. Setelah dilakukan
intervensi evaluasi yang didapatkan bahwa klien mau melanjutkan pemberian ASI dan pengetahuan
mengenai ASI meningkat.

...... Urban lifestyle free access of information and also adolescent risk behavior are problems that happen in
adolescent and it cause teenage pregnancy. Teenage pregnacy can cause health problem for the mother and
the baby. The aim of this report isto describe nursing care to Mrs SO during perinatal period. Nursing
problems were found in Mrs SO are anxiety ineffective tissue perfussion risk for impaired parenting pain
interrupted breastfeeding and risk of infection.

Interrupted breastfeeding was a mgjor problem in pregnant mother. It's because the deficit of knowledge
about breastfeeding Social support and health education about breastfeeding can increase the knowledge and
desired to breastfeed After delivering nursing intervention the evaluation of intervention was client desire to
continue breastfeeding and the knowledge about breastfeeding increased.
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