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<b>ABSTRAK</b><br>

Memenuhi nutrisi anak merupakan tantangan bagi ibu. Masalah dalam pemenuhan nutrisi menyebabkan
anak mengalami gizi buruk. Tujuan penelitian ini mengeksplorasi pengalaman ibu merawat anak balita gizi
buruk. Penelitian menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif. Jumlah
partisipan delapan orang. Tema yang ditemukan adal ah: anak segalanya bagi ibu, ibu tidak menyadari
bahwa anak mengalami gizi buruk sehingga gizi buruk bukan menjadi prioritas ibu untuk konsultas
kesehatan, ibu mendapat perlakuan tidak menyenangkan dari petugas kesehatan selama merawat anak dan
diperlukan berbagai dukungan yang adekuat agar ibu mampu memperbaiki status gizi anak. Petugas
kesehatan perlu mengembangkan kemampuan konseling dan pendampingan bagi ibu.
<hr><i><b>ABSTRACT</b><br>

Fulfilling adequate nutrition for children is a challenge for mothers. This study aimed to explore of mother's
experiences in caring for malnourished children. This study involved eight mothers of malnourished child
aged at under five years. Themes identified were: children are everything for the mothers; mothers did not
realize that children suffering severe under nutrition, so that malnorish was not priority for consulting their
children?s health; mother experienced unpleasant treatment from health workers; various supports were
required by mothers to improve children?s health status. Health workers need to develop their skillsto
provide counseling and assistance to the mothers.</i>
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