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Penelitian ini dilakukan untuk menguji pengaruh sikap amanah dan kecerdasan emosional terhadap self-
efficacy orang tua dalam mengasuh anak autis. Penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi untuk
memberikan tambahan informasi dan sebagal |landasan dalam melakukan penelitian lebih lanjut, khususnya
di bidang psikologi perkembangan dengan mengadopsi nilai dan garan Islam. Populasi dalam penelitian ini
adalah orang tua yang memiliki anak autis. Sampel dalam penelitian ini adalah orang tua yang memiliki
anak yang didiagnosis Autism Spectrum Disorder (autis) pada sekolah yang menyelenggarakan pendidikan
untuk anak autis. Data terkumpul sebanyak 33 responden. Penelitian ini menggunakan structured approach
yang dikategorikan sebagai penelitian kuantitatif. Penggunaan instrumen didasari validasi yang dilakukan
dengan validitas konten. Pengujian hipotesis penelitian dilakukan dengan metode analisis multiple
regression. Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan masing-masing dimensi pada variabel amanah
dan kecerdasan emosional, terdapat pengaruh positif terhadap self efficacy.

<hr>

This research is conducted to know whether there is the influence toward amanah attitude and emotional
intelligence to the self-efficacy of parentsin nurturing autistic child. The conclusion of this research will
give the additional information and the foundation for the next research, especially in the developmental
psychology by adopting the Islamic values. The population of this research is the parents that have the
autistic child. The sampleisthe parents that their child is diagnosed Autism Spectrum Disorder (autism) in
the school for autistic children. The data are collected from 33 respondents and analyzed using content
validation. Then, for testing research hypothesis, it is used mutiple regression anaysis method. The result of
this research shows that there is the relationship between amanah attitude variable and emotional
intelligence variable that have positive influence toward self-efficacy of parents.
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