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Remaja merupakan kelompok berisiko mengalami berbagai masalah fisik psikologis dan sosial. Salah satu
masalah psikososial yang terjadi pada remaja adalah merupakan bentuk bullying yang dilakukan secara tidak
langsung yaitu melalui dunia maya internet. Dampak cyberbullying pada remaja diantaranya menimbulkan
rasa malu depresi hingga bunuh diri. Tujuan penelitian ini mengetahui kejadian cyberbullying yang terjadi
padaremaja SMA Negeri di Jakarta Timur. Metode penelitian kuantitatif deskriptif dengan pendekatan
desain cross sectional dengan teknik sampling accidental sampling n 105

Hasil penelitian menemukan angka kejadian cyberbullying 30.5 dengan 20 terlibat sebagai pelaku dan 17
sebagai korban dan 8.6 sebagai pelaku sekaligus korban. Media yang paling banyak digunakan adalah
chatrooms 35.2. Lama korban mengalami kejadian cyberbullying beragam dari satu atau dua minggu 10.5
hingga beberapa tahun 7.6. Remaja perempuan berpeluang 2.7 kali terlibat dalam kejadian cyberbullying
dibandingkan laki laki.

...... Teenagers are agroup in the society at high risk of experiencing a number of problems such as physical
psychological and socia problems. One of the psycho social problems among teenagersis cyberbullying.
Cyberbullying isaform of bullying that takes action indirectly through virtual world like the internet.
Negative impacts of cyberbullying can be shyness depression and suicide. The purpose of this research was
to know the phenomenon of cyberbullying that happened to teenagers in State High School in East Jakarta.
Method used was quantitative descriptive with cross sectional approach and sampling technique was
accidental sampling 105.

The result shows that the incidence of cyberbullying reached the number of 30.5 with 20 claimed to be
perpetrators 17.1 victims and 8.6 both. The mediathat commonly used are chatrooms 35.2 The length of the
period of teenagers being victimized varies from a couple of weeks 10.5 up to afew years 7.6. Thereisa
relation between gender and the incidence of cyberbullying where girls are 2.7 times more risky of being
involved in cyberbullying compared to boys.
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