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Abstrak
 

Skripsi ini membahas tentang pilihan mengikuti event lari yang menjadi gaya hidup masyarakat kelas

menengah kota Jakarta. Event lari pada awalnya bersifat kompetitif (Sport Run), kini beralih menjadi event

lari semi kompetitif (Fun Run). Memiliki kegiatan yang komplit di dalamnya, seperti perlombaan, hiburan

dan sosial menjadikan event Olahraga lari ini diikuti oleh mayarakat menengah kota Jakarta. Dilihat dari

pola pilihan aktivitas saat waktu luang, pola pemaknaan dan pola konsumsi bahwa mengikuti event olahraga

lari adalah gaya hidup masyarakat kota Jakarta. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif melalui

wawancara informan, observasi dan survey ringkas. Melalui metode kualitatif, menjelaskan proses

terbentuknya aktivitas mengikuti event lari menjadi pilihan gaya hidup masyarakat kelas menengah kota

Jakarta. Penelitian ini juga memperlihatkan peran dari peer group, komunitas, media dan swasta dalam

pemilihan dan pengembangan event lari ini menjadi gaya hidup dan tren di kalangan masyarakat kelas

menengah kota Jakarta. Namun, peran komunitas kurang sifnifikan karena tidak semua peserta lari masuk

kedalam komunitas.

......This thesis discuse the selection of being in a run event as a middle-class society lifestyle in Jakarta. Run

event which is competitive (Sport Run), now become semi-competitivr (Fun Run). As a complete activity

such as race, entertainment, and social makes this event a a Jakarta society lifestyle. This research use

qualitative method explains how a run event become choice of Jakarta’s middleclass society lifestyle. This

rearch also shows the role of peer group, community, media, and privat company in selection and

development this run event as a lifestyle and trend in Jakarta’s middle class society. Yet, the role of

community, is not significant enough because the lack of runner as a community member.
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