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Abstrak
 

Manusia memiliki ketertarikan alami terhadap makhluk hidup lain dan alam, dan manusia membutuhkan

kehadiran alam dalam hidupnya untuk mencapai kondisi well-being terbaiknya. Fenomena ini disebut

dengan biophilia dan desain biophilic sebagai salah satu upaya untuk mengakomodasi kebutuhan tersebut

dalam perancangan. Penggunaan elemen alam dalam desain biophilic dapat dihadirkan antara lain melalui

tanaman. Dengan banyaknya waktu yang dihabiskan manusia dalam ruang, kehadiran tanaman sebagai

elemen ruang dalam menjadi penting yang berdampak pada well-being manusia. Tanaman yang terdapat

pada ruang dalam tentunya membutuhkan perawatan untuk hidup. Kehadiran tanaman sebagai elemen alam

terbukti memberikan dampak positif bagi keadaan fisik maupun psikis manusia dan juga dapat menjadi

elemen ruang dalam yang berpengaruh penting pada elemen desain lain dan kualitas ruangnya. Sebagai hasil

simpulan, untuk mendapatkan hasil yang optimal, kondisi ruang dalam harus dipahami untuk menentukan

bentuk penerapan dan jenis tanaman yang tepat, serta karakteristik dari tanaman itu sendiri kemudian

dikombinasikan menjadi sebuah komposisi.

......Human has natural intention towards other living things and nature elements, and human needs the

presence of nature in their life to achieve their best well-being. this phenomena is called biophilia and

biophilic design as one of the attempt to accommodate that need in design. One of nature elements in

biophilic design can be presented by plant. People spend most of their time in indoor space, so the presence

of plant as indoor element becomes important and impact human's well being. Plant in indoor space needs

maintenance to live. The presence of plant a as nature element in indoor space gives a positive impact for

human's physical and mental health and plant can also be an interior element that compliment other design

elements and the quality of the space. As a conclusion, to obtain optimal result, the condition of indoor

space should be fully understood  to determine the application and the type of plant that suits best, and the

characteristics of the plant itself to be combined into a composition.
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