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Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara keterlibatan ayah dengan penyesuaian diri di
perguruan tinggi pada oleh mahasiswa tahun pertama. Penelitian ini dilatarbel akangi oleh adanya masalah
penyesuaian diri mahasiswa yang baru masuk ke perguruan tinggi. Ketidakmapuan untuk menyesuaikan diri
dapat mengakibatkan putus studi. Pengukuran keterlibatan ayah dalam penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan instrumen The Father Involvement and Nurturant Fathering Scales. Retrospective measures
for adolescent and adult yang dikembangkan oleh Finley dan Schwartz (2004). Sementara pengukuran
penyesuaian diri di perguruan tinggi menggunakan Student Adaptation to College Questionnaire (SACQ)
yang dikembangkan oleh Baker dan Siryk (1984). Responden penelitian ini berjumlah 326 orang mahasiswa
tahun pertamayang berusia 16-22 tahun. Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan yang
signifikan antara keterlibatan ayah dengan penyesuaian diri di perguruan tinggi (r = 0.194 untuk Nurturant
Father Involvement dan r=0.197 untuk Reported Father Involvement; p<0.05; two-tailed).

<hr><i>This study examined the relationship between father involvement with college adjustment in first
year college students. This research is motivated by the problem of adjustment of new students into college.
Inability to adjust can lead to dropping out of the study. Measurement in this study is using two instruments,
The Father Involvement and Nurturant Fathering Scales. by Finley (2004) and college adjustment is using
Student Adaptation to College Questionnaire (SACQ) by Baker dan Siryk (1984). Respondents of this study
consists of 326 college students aged 16-22 years old. The results showed a significant relationship between
father involvement with college adjustment (r = 0194 to Nurturant Father Involvement and r = 0197 for
Reported Father Involvement; P <0.05; two-tailed).</i>
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