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Penelitian korelasional ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara computer anxiety dan computer
self-efficacy pada guru sekolah dasar (SD). Computer anxiety didefinisikan sebagai rasa takut dan khawatir
untuk melakukan kesalahan saat menggunakan komputer (Heinssen, Glass, & Knight, 1987), sedangkan
computer self-efficacy didefinisikan sebagal keyakinan individu atas kemampuannya dalam menggunakan
komputer (Compeau & Higgins, 1995). Data yang diperoleh dari 128 guru sekolah dasar (SD) di Kota
Bogor menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara computer anxiety dan
computer self-efficacy (r=-0,393) padaL.0.S0,01. Hal ini berarti guru sekolah dasar yang memiliki
kecemasan yang tinggi dalam menggunakan komputer memiliki keyakinan yang rendah dalam penilaian
kemampuan dirinya menggunakan komputer. Pengukuran dilakukan menggunakan alat ukur Computer
Anxiety Rating Scales (CARS) dari Heinssen, Glass, & Knight, (1987) dan Computer Self-Efficacy dari
Compeau & Higgins (1995) yang telah diadaptasi. Implikasi dari penelitian ini adalah perlu adanya
perhatian dan tindak lanjut dari seluruh pihak untuk menurunkan tingkat kecemasan guru sekolah dasar
dalam menggunakan komputer agar guru dapat menjalankan fungsi dan tugas secara optimal.

This correlational research was conducted to find the correlation between computer anxiety and computer
self-efficacy among elementary teacher. Computer anxiety is defined as fear and worry to make a mistake
while using the computer (Heinssen, Glass, & Knight, 1987). Computer self-efficacy is defined as
judgement of one?s capability to use a computer (Compeau & Higgins, 1995). Computer anxiety was
measured using Computer Anxiety Rating Scales (CARS) (Heinssen, Glass, & Knight, 1987) and computer
self-efficacy was measured using Computer Self-Efficacy (Compeau & Higgins, 1995). Data was collected
from 128 elementary teachersin Bogor area and main result shows that there is a significant negative
correlation between computer anxiety and computer self-efficacy (r=-0,393) at L.0.S 0,01. Thisresult means
that elementary teacher who have low computer anxiety will have high computer self-efficacy. The
impilcations of this research are computer anxiety in elementary teacher is expected to be reduced and a
concern for techers, the schools, and goverment to optimizing the duties and functions of teachers.
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