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Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan antara gejala adiksi cybersex dan kesepian pada mahasiswa
pelaku cybersex. Sebanyak 814 mahasiswa usia 18-25 tahun pelaku cybesex berpartisipasi dalam penelitian
ini dengan mengisi kuesioner online berisikan item item yang mengukur kesepian dan seberapa sering
muncul gejalagejalaadiks cybersex. Gejala adiksi cybersex diukur dengan menggunakan alat ukur Internet
Sex Screening Test ISST yang dikonstruksi oleh Delmonico 1997 dalam Delmonico Miller 2001. Pada
penelitian ini terdapat 271 responden pada kategori beresiko rendah adiksi cybersex 530 responden beresiko
adiks cybersex dan 13 responden beresiko tinggi adiksi cybersex. Selanjutnya kesepian diukur dengan alat
ukur. Revised UCLA R UCLA Loneliness Scale yang dikonstruksi oleh Russel Peplau dan Curtona 1980.
Dari hasil penelitian ini terdapat 674 responden yang mengalami kesepian dengan tingkat rendah 109
responden dengan tingkat kesepian sedang dan 31 responden dengan tingkat kesepian tinggi. Analisis
statistik dihitung dengan chi square dan hasil menunjukan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara gejala adiksi cybersex dan kesepian pada mahasiswa pelaku cybersex.

The main objective of this study isto investigate the corelation between symptoms of cybersex addiction
and loneliness among college students cybersex users 814 students 18 25 years old had participated in this
research via online questionnaire which consisted of items that measured loneliness and how often the
symptoms of addiction showed up Symptoms of cybersex addiction was measured using Internet Sex
Screening Test ISST developed by Delmonico 1997 in Delmonico Miller 2001 In this research there were
271 of participants at low risk level of cybersex addiction 530 of participants at risk level of cybersex
addiction and 13 of participants at high level of cybersex addiction Loneliness was measured using the
Revised UCLA R UCLA Loneliness Scale developed by Russel Peplau and Curtona 1980 The result of this
study showed there were 674 of participants with low level of loneliness 109 of participants with moderate
level of loneliness and 31 of participants with high level of loneliness Thus the statistic analysis computed
with chi square showed there was no significant correlation between symptoms of cybersex addiction and
loneliness among college students cybersex users.
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