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Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan antara gejala adiksi cybersex dan kepuasan perkawinan
pada pelaku cybersex yang telah menikah. Sebanyak 171 pelaku cybersex yang telah menikah menjadi
responden dalam penelitian ini dengan mengisi online questionnaire yang berisikan item-item yang
mengukur gejala adiksi cybersex dan kepuasan perkawinan. Gejala adiksi cybersex diukur dengan
menggunakan alat ukur Internet Sexual Screening Test (ISST) yang dikonstruksi oleh Delmonico (1997,
dalam Delmonico & Miller, 2003).

Berdasarkan alat ukur tersebut, dapat diketahui bahwa rata-rata skor adiks cybersex responden penelitian
sebesar 11,33. Selanjutnya kepuasan perkawinan diukur dengan menggunakan alat ukur Marital Satisfaction
Scale (MMYS) yang dikonstruksi oleh Roach, Frazier, dan Bowden (1981). Berdasarkan alat ukur tersebut,
dapat diketahui bahwa rata-rata skor kepuasan perkawinan responden penelitian sebesar 210,82. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa ggjala adiksi cybersex memiliki hubungan yang signifikan dan
berkorelasi negatif dengan kepuasan perkawinan pada pelaku cybersex yang telah menikah (r = -.630, p <
.01, two tails).

This study was conducted to examine the correlation between symptom of cybersex addiction and marital
satisfaction on married cybersex users. A total of 171 married cybersex users become participantsin this
study by completing an online questionnaire that contains items that measure symptom of cybersex
addiction and marital satisfaction. Symptom of cybersex addiction was measured by using a measuring
instrument Internet Sexual Screening Test (ISST), which is constructed by Delmonico (1997, in Delmonico
& Miller, 2003).

Based on the measuring instrument, it can be seen that the average symptom of cybersex addiction by study
respondentsis 11,33. Furthermore, marital satisfaction was measured by using a measuring instrument
Marital Satisfaction Scale (MMS), which is constructed by Roach, Frazier, and Bowden (1981). Based on
the measuring instrument, it can be seen that the average marital satisfaction scores by study respondentsis
210,82. Results of this study indicate that symptom of cybersex addiction has a significant relationship and
negatively correlated with marital satisfaction on married cybersex users (r = -.630, p < .01, two tails).
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