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Abstrak
 

This study was conducted to assess how the contribution of parenting styles as predictors of preschool

child’s adjustment problems from low socioeconomic status family. Parenting styles is measured with

Parenting Style and Dimensions Questionnaire (PSDQ). Child adjustment problems is measured with Child

Adjustment and Parenting Self-Efficacy (CAPES). 107 parents (father or mother) having at least one child

between the ages of three and six years from low socioeconomic status family participated in this study. The

results indicated that parenting styles explained 32,7% of the variance in child adjustment problems. Higher

authoritative parenting style contribute as a significant predictor of lower child’s adjustment problems. On

the contrary, higher authoritarian and permissive parenting style contribute as a significant predictors of

higher child’s adjustment problems.

<hr>

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menilai bagaimana kontribusi gaya pengasuhan orang tua

sebagai prediktor dari masalah penyesuaian diri anak usia prasekolah dari keluarga dengan status sosial

ekonomi rendah. Pengukuran gaya pengasuhan orang tua terhadap anak dilakukan menggunakan alat ukur

Parenting Style and Dimension Questionnaire (PSDQ). Sementara itu, masalah penyesuaian diri anak diukur

menggunakan alat ukur Child Adjustment and Parenting Self-Efficacy (CAPES). Partisipan penelitian ini

berjumlah 107 orang tua (ayah dan ibu) yang memiliki anak berusia tiga hingga enam tahun dari keluarga

yang tergolong status sosial ekonomi rendah. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya pengasuhan

orang tua menjelaskan proporsi sebesar 32,7% dari varians masalah penyesuaian diri anak. Gaya

pengasuhan otoritatif yang lebih tinggi berkontribusi sebagai prediktor yang signifikan dari masalah

penyesuaian diri anak yang lebih rendah. Sebaliknya, gaya pengasuhan otoriter dan permisif yang lebih

tinggi berkontribusi sebagai prediktor yang signifikan dari masalah penyesuaian diri anak yang lebih tinggi.
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