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Geriatri rentan terhadap masalah terkait obat dikarenakan perubahan fisiologis yang berkaitan dengan usia
yang dapat mengubah sifat farmakokinetik dan farmakodinamik obat, komorbiditas dan penggunaan
beberapa obat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis masalah terkait obat pada pasien rawat inap
geriatri dengan diabetes mellitus di RSPAD Gatot Soebroto tahun 2015 yang dianalisis berdasarkan PCNE
V6.2. Pengambilan data dilakukan secara prospektif menggunakan resep, rekam medis, kardeks/catatan
perawat. Sampel penelitian adalah data 26 pasien geriatri dengan DM yang memenuhi kriteriainklusi yaitu
yaitu resep, rekam medis, kardeks/catatan perawat yang dapat terbaca dan lengkap, data pasien dengan usia
> 60 tahun dan data pasien yang menjalani rawat inap maksimal satu bulan perawatan periode Februari -
April tahun 2015. Analisis dilakukan terhadap 299 terapi obat dari 26 pasien. Terdapat 166 jumlah masalah
yang berhasil diidentifikasi. Persentase masalah efektivitas terapi (50,6%) dan reaksi obat yang tidak
dikehendaki (49,4%) dengan penyebab yang paling besar dikarenakan kombinasi obat-obat atau obat-
makanan tidak tepat termasuk kejadian interaksi obat (20,4%).

...... Geriatric is vulnerable to drug-related problems due to physiological changes associated with age which
can alter the pharmacokinetic and pharmacodynamic properties of drugs, comorbidities and use of some
medications. This study aimed to analyze drug-related problems in hospitalized geriatric patients with
diabetes mellitus at Gatot Soebroto Army Center Hospital 2015, drug related problems were analyzed based
on PCNE V6.2. Datawere collected prospectively using prescriptions, medical records, index card/nurses
records. Sample was data of 26 hospitalized geriatric patients which were readable and complete
prescriptions, medical records, index card/nurses records, data of patients with age > 60 years and patient
datawho got inpatient treatment maximum one month from February to April 2015. The analysis was
conducted to 299 drug treatment of 26 patients. One hundred and sixty six number of problems were
identified. The percentage of treatment effectiveness (50.6%) and adverse drug reactions (49.4%) with the
greatest causes due to a combination of drug-drug or drug-food inappropriately including the incidence of
drug interactions (20.4%).
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