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Gangguan Perkembangan Pervasif (GPP) adalah gangguan perkembangan neuron atau saraf dengan tanda-
tanda gangguan pada interaks sosial, komunikasi, dan melakukan kegiatan dan ketertarikan dengan
streotipe tertentu yang berulang-ulang. Prevalensi GPP yang semakin meningkat menjadi penyebab
dilakukannya penelitian pada berbagai faktor yang diduga berhubungan dengan GPP.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara faktor karakter sosiodemografi orangtua dan
riwayat keluarga dengan GPP. Faktor karakter sosiodemografi orangtua meliputi usia Ayah saat kelahiran
anak, usialbu saat kelahiran anak, dan sosial ekonomi keluarga. Faktor riwayat kesehatan keluarga meliputi
diabetes, epilepsi, gangguan perkembangan pervasif, dan gangguan mental lainnya.

Penelitian ini menggunakan desain kasus kontrol dengan melibatkan 52 anak dengan GPP (44 laki-laki, 8
perempuan, umur rata-rata 7,3 tahun) dan 156 anak tanpa GPP sebagai kontrol (132 laki-laki, 24 perempuan,
umur rata-rata 7,3 tahun) untuk menganalisis sembilan faktor kelahiran bayi yang diduga berperan pada
kejadian GPP. Data diperoleh melalui wawancaraibu kandung dan catatan rekam medik.

Hasil penelitian mengemukakan usia Ayah saat kelahiran anak berhubungan secara bermakna dengan GPP
(OR =0,47; 95% CI 0.240-0.912; p = 0,024). Usia Ibu saat kelahiran anak, sosial ekonomi keluarga, riwayat
kesehatan keluarga seperti diabetes, epilepsi, gangguan perkembangan pervasif, dan gangguan mental
lainnyatidak terbukti berhubungan secara bermakna dengan gangguan perkembangan pervasif pada
penelitianini.

Disimpulkan bahwa usia Ayah saat kelahiran anak adalah faktor risiko Gangguan Perkembangan Pervasif.
Pervasive Developmental Disorder (PDD) is aneuronal development disorder manifested as impairment of
social interaction and communication,with certain repetitive and stereotyped behaviors. Studies to discover
potential factors of PDD have been made as the consequence of increasing Prevalence of PDD.

The purpose of this study is to discover the correlation between parental demographic factors and family
history with PDD. The parental demographic includes that paternal age at birth, maternal age at birth, and
socioeconomic of family. The family history includes diabetes, epilepsy, PDD, and other mental disorder.
This case-control study involves the parents of 52 children diagnosed with PDD (44 males, 8 females, mean
age 7.3 years) and the parents of 156 normal developing children as control group (132 males, 24 females,
mean age 7.3 years) to analyze the correlation between parental demographic factors and family history with
PDD. The data was obtained from biological mothers and medical records.

The results show that paternal age at birth was significantly correlate with PDD (OR = 0.47; 95% CI 0.240-
0.912; p = 0.024). Meanwhile maternal age at birth, socioeconomic of family, family history of diabetes,
epilepsy, PDD, and other mental disorder were not significantly correlate with PDD.

In conclusion, paternal age at birth is the risk factors of Pervasive Developmental Disorder (PDD).
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