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K ebudayaan memberi pemahaman tentang norma-nomiaideal yang menjadi acuan kehidupan masyarakat.
Pemahaman budaya memberi peluang realisasi nilai-nilai dan norma-normaideal yang menjadi acuan
berperilaku. Sejalan perkembangan zaman, norma-normaideal itu pun mengalami perubahan, khususnya
perubahan pemahaman budaya di kalangan generasi muda. Kgjian terhadap budaya ideal sebagai acuan
perilaku, bersandar pada pendapat Talcot Parsons bahwa tindakan memiliki empat fungs penting yakni ; 1)
kemampuan adaptasi, 2) pencapaian tujuan, 3) kemampuan mengatur hubungan, 4) memelihara pola- pola
budaya. Di Waikabubak, kehidupan masyarakat masih terikat erat dengan adat-istiadat. Pemahaman budaya
lokal sebagai acuan perilaku masih stabil dan diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Namun, akibat
pekembangan teknologi, beberapa pemahaman budayaideal mengalami perubahan meliputi perubahan pola
pikir, perubahan perilaku berpakaian, dan pemakaian barang-barang elekronik.
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