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Pola penyebab kematian di Kota Ambon tahun 2010-2012
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Latar Belakang: Statistik penyebab kematian merupakan salah satu indikator kunci untuk menggambarkan
status kesehatan suatu populasi dan penting bagi perencana kesehatan atau pengambil kebijakan suatu
negara. Formulir keterangan Penyebab Kematian (FKPK) merupakan instrument pencatatan penyebab
kematian yang memenuhi kriteria International Classification of Diseases-10 (ICD-10) yang dapat
digunakan langsung oleh dokter yang memeriksa atau yang merawat amarhum/ah sebelum meninggal dan
direkomendasikan WHO. Tujuan penulisan artikel ini untuk melihat gambaran pola penyebab kematian
secara umum di Kota Ambon selama tahun 2010-2012 dan melihat tren pola penyebab kematian tiap tahun.
Metode: penelitian diskriptif dengan menggunakan data penyebab kematian yang dikumpulkan pada tahun
2010-2012 di Kota Ambon dengan menggunakan FKPK yang dikumpulkan dari 22 puskesmas dan 9 rumah
sakit. Populasi penelitian ini adalah penduduk Kota Ambon tahun 2010-2012. Hasil: pola penyebab
kematian di Kota Ambon didominasi oleh penyakit tidak menular (62,5%) selain penyakit menular.
Tingginya Penyakit Tidak Menular (PTM) banyak terjadi pada usia pralansia dan lansia, sehingga perlu
dibentuk posbindu lansia atau posbindu PTM di Kota Ambon, serta perlu peningkatan promosi kesehatan
yang ditekankan pada Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS).
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