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Latar belakang: Perilaku penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada pekerja sektor konstruksi di
Indonesia masih kurang baik, ditandai dengan masih tingginya angka kematian dan disabilitas akibat
kecelakaan kerja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mengapa dan bagai mana fenomena tersebut
terjadi dan faktor-faktor yang mempengaruhi penggunaan APD pada pekerja konstruksi.

Metode: Studi kualitatif menggunakan Fokus Grup Diskusi (FGD) dan wawancara mendalam dengan
pedoman wawancara semi-struktur pada 13 informan pekerja konstruksi, 3 orang mandor, 4 orang
mangjemen proyek serta 2 orang mana emen perusahaan sebuah perusahaan jasa konstruksi nasional.
Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan fenomenologis.

Hasil: Pekerja konstruksi mengakui bahwa tidak atau tidak selalu memakai APD, khususnya yang rutin
harus digunakan. Sikap pekerjayang kurang baik dipengaruhi oleh pengetahuan terbatas, konsep diri rendah
(persepsi, intensi dan pengalaman), status pekerja serta tingkat pendidikan yang rendah. Mang emen proyek
hingga manajemen perusahaan berperan dalam penyediaan, inventarisasi APD yang kurang memadai,
peraturan yang tidak dijalankan dengan ketat, pelatihan yang tidak diberikan kepada pekerja. Mangemen
proyek dan mandor juga bertanggung jawab terhadap pengawasan, namun implementasi di lapangan masih
longgar.

Kesimpulan: Perilaku pekerja konstruksi dalam penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) terutama
dipengaruhi oleh tingkat pendidikan yang rendah dan status kerja. Kurangnya pengawasan, pelatihan serta
regulasi dari mangjemen berkontribusi terhadap perilaku penggunaan APD pada pekerja.

Backgrounds: Construction workers' lack of good behavior towards Personal Protective Equipment (PPE)
usage, marked by high incidence of mortality and disability caused by occupational accidentsin Indonesia.
Thisresearch aim isto study why and how this phenomenon occured among construction workers and
factors infulencing workers' behavior on PPE usage.

Method: Qualitative study was conducted ,consisted of focus group discussions and in-depth interviews with
semi-structured quidelines involving 13 construction workers, 3 supervisors, 4 project management staffs
and 2 company management staffs from a national construction company . Conceptual framework used was
phenomenological study.

Results: Construction workers admitted that PPE did not always used at work, particularly those routinely
have to be used. Lack of good PPE usage behavior caused by limited knowledge of PPE functions,
workers low self concept (perception, intention, and experience), low educational level, labor status,.
Project management to company management took part in lack of PPE supply, inventory, regulations and


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20405319&lokasi=lokal

training that did not meet the requirements. Project management and supervisors aso contributed to
supervision, although the implementation still loose.
Conclusion: Construction workers behavior of PPE usage particularly caused by low educational level and

labor status. Management’ s lack of supervision, training, and regulation contributed to workers' PPE usage
behavior.



