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Latar Belakang : Perkembangan motorik halus merupakan salah satu aspek penting dalam kehidupan anak.
In-Hand Manipulation (IHM) merupakan komponen penting dalam keterampilan motorik halus yang
berhubungan dengan kemampuan menulis dan perawatan diri. Penelitian ini ingin menguji validitasisi dan
reliabilitas interrater dan test-retest yang diterjemahkan kedalam bahasa Indonesia yang belum pernah
dilakukan sebelumnya.

Metode : Desain penelitian ini adalah uji validas, terdiri dari 60 subjek yang diambil berdasarkan kriteria
penerimaan; anak laki-laki atau perempuan usia 4-7 tahun, dapat memahami dan mengikuti instruksi yang
diberikan, diizinkan oleh orang tua dengan mengisi informed consent. Subjek tidak dapat mengikuti
penelitian jika terdapat gangguan penglihatan, gangguan pendengaran, gangguan neuromuskul oskel etal
berdasarkan pemeriksaan fisik secara umum dan 1Q < 90. Kemampuan IHM dinilai dengan TIHM-R
Berbahasa Indonesia.

Hasil : Dari 60 anak didapatkan rerata usia responden adalah 72 (SB 7) bulan dengan kisaran usia 52 bulan
hingga 84 bulan. Secaraisi TIHM-R berbahasa Indonesia telah dinyatakan sesuai dengan TIHM-R
berbahasa Inggris. Tidak didapatkan perbedaan yang bermakna pada nilai TIHM-R antara ketiga pemeriksa
(rater). Pada uji test-retest didapatkan perbedaan bermakna dengan rentang waktu 2 minggu. Dari analisa
didapatkan kenaikan skor secara signifikan pada aspek waktu di semuatugas rotasi (p=0.001, p=0.021) dan
trandasi 4 pasak (p=0.019).

Kesimpulan : TIHM-R berbahasa Indonesia mempunyai validitasisi dan reliabilitas yang baik untuk
digunakan sebagai alat ukur kemampuan IHM pada anak usia 4-7 tahun.
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Background : Development of fine motor is one of the most important aspect in achild?slife. In-Hand
Manipulation (IHM) is an important component in the fine motor skill associated with writing and self care
ability. Thisresearch aim to test the content validity, interrater and test-retest reliability of the TIHM-R that
has been trandlated to Bahasa Indonesia, which has never been done before.

Methods : The design of research is validity test, with 60 subject according to the inclusion criteria ; boys or
girls a the age of 4-7 years old, able to understand and follow the instructions given, and permitted by their
parents by filling the informed consent. Subject are excluded if they have vision, hearing or
neuromuscul oscel etal problems based on general physical examination and 1Q < 90. The ability of IHM is
measured by TIHM-R in the Indonesian version.
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Results : From 60 children, the mean age was 72 (SD 7) months with range from 52 months until 84 months.
The Indonesian version of TIHM-R has been declared appropriate with original TIHM-R. Thereis no
significant difference of TIHM-R score obtained from interrater evaluation. There is significant difference
of TIHM-R score between the first test and the second test with interval 2 weeks. There is significant
increase in scores on the aspect of time in rotation task (p=0.001, p=0.21) and trandation 4 pegs task
(p=0.019).

Conclusion : The Indonesian version of TIHM-R has good content validity and reliability to measure IHM
skillsin children ages 4 to 7 years.



