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Abstrak
 

<b> ABSTRAK</b><br>

Diabetes mellitus DM merupakan penyakit sindrom metabolik akibat dari resistensi dan ketidakadekuatan

sekresi insulin Prevalensi pasien dnegan diabetes mellitus tipe 2 semakin meningkat sehingga dibutuhkan

peran perawat dalam penanganan pasien DM Tipe 2 dengan menjalankan peran sebagai pemberi asuhan

pendidik peneliti dan inoovator Praktik residensi spesialis keperawatan medikal bedah yang telah

dilaksanakan selama 1 tahun 2 semester bertujuan untuk melakukan penerapan dan pendalaman pada peran

peran tersebut dengan pendekatan Model Adaptasi Roy MAR Peran sebagai pemberi asuhan keperawatan

diterapkan pada 30 pasien dengan DM tipe 2 dan satu pasien kelolaan utama dengan DM tipe 2 dengan

komplikasi ulkus pedis bilateral Peran sebagai pendidik dijalankan dengan memberikan pendidikan

kesehatan kepada pasien dan keluarga serta teman sejawat dan mahasiswa keperawatan Peran sebagai

peneliti dijalankan dengan menerapkan tindakan berbais pembuktian ilmiah yaitu lembar pemantauan

insulin terintegrasi pada pasien DM tipe 2 yang memperoleh terapi insulin untuk mengurangi kejadian

hipoglikemia Peran sebagai innovator dilakukan dengan membuat format evaluasi edukasi bagi edukator

untuk mengetahui pemahaman diabetisi setelah dilakukan pemberian pendidikan kesehatan penatalaksanaan

diabetes mellitus Kata kunci diabetes mellitus format evaluasi lembar pemantauan insulin terintegrasi model

adaptasi Roy praktik residensi.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

Diabetes mellitus DM is a disease of the metabolic syndrome as a result of the inadequate insulin secretion

and resistance The prevalence of patients with type 2 diabetes mellitus circuitry increases so it takes the role

of nurses in the management of type 2 diabetes patients with their role as caregivers educators researchers

and innovators Practice residency medical surgical nursing specialists that have been implemented for 1 year

2 semesters aims to carry out the implementation and deepening of the roles of the Roy Adaptation Model

approach MAR Role as provider of nursing care applied to 30 patients with type 2 diabetes and the primary

management of patients with type 2 diabetes mellitus with ulcer complications pedis bilaterally Role as

educators is executed by providing health education to patients and families and colleagues and nursing

students Role as a researcher is executed by applying scientific evidence based actions that sheet integrated

monitoring of insulin in patients with type 2 diabetes who obtain insulin therapy to reduce the incidence of

hypoglycemia Role as an innovator is done by making education evaluation format for educators to know

the understanding of diabetes after administration of health education the management of diabetes mellitus

Keywords diabetes mellitus evaluation format integrated insulin monitoring sheets Roy adaptation model

practice residency.</i>
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