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Kualitas Hidup lanjut usiadi panti sosial tresna werdha dapat meningkatkan kemandirian lansia dalam
melakukan kegiatan sehari-hari, lanjut usia yang sehat memerlukan dukungan sosia dari lingkungan yang
ada disekitarnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial dengan kualitas
hidup lanjut usiadi Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia4 Jakarta Selatan. Desain penelitian cross
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah lanjut usia yang ada di panti dengan jumlah 148 orang. Alat
ukur yang digunakan WHOQOL Data dianalisis menggunakan Chi Square. Hasil menunjukkan adanya
hubungan dukungan sosial emosional dengan kualitas hidup lanjut usia (p value < 0,05). Variabel dukungan
sosial yang paling berhubungan dalam kualitas hidup lanjut usia adalah dukungan sosial emosional.
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber untuk menentukan kualitas hidup di Panti.

...... Quality of life Eldery in nursing home can improve independence of elder activity daily living, A
healthy Elder need social support from environment around. This study aim to know correlation between
social support and Quality of live in Budi Mulia4 Nursing Home, South Jakarta. Design of study is cross
sectional. Population in this study isall of elder which life in nursing home, 148 people. Measure of this
study isusing WHOQOL. Analysis by using chi square. Results of this study showing thereis correlation
between emotional social support and quality life of elder (p value < 0,05). Social support is one of most
correlate with quality life of elder. This study tend to know quality life of elder in nursing home.
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