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Perawat dapat membantu pasien pneumonia dan keluarganya melalui perencanaan pulang yang tepat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perencanaan pulang terhadap kepatuhan minum obat
dan pemahaman tanda bahaya pneumonia pada anak balita pneumonia di RSUD Karawang. Desain
penelitian quasi experimental post test only control group design dengan 58 responden yang dipilih dengan
tehnik consecutive sampling.

Hasil penelitian dengan uji Chi square menunjukkan adanya perbedaaan yang signifikan antara kel ompok
intervensi dan kontrol dalam kepatuhan minum obat dan pemahaman tanda bahaya pneumonia (p < 0,001).
Jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, jJumlah anak, pendapatan, pengalaman merawat anak pneumonia dan
dukungan sosial tidak berpengaruh terhadap kepatuhan minum obat dan pemahaman tanda bahaya
pneumonia. Rekomendasi dalam penelitian ini sebaiknya perawat memiliki pemahaman yang sama akan
pentingnya perencanaan pulang, dan perlu dibuat Standar Operating Procedur beserta alurnya.

...... Nurses can help patients pneumonia and his family through appropriate discharge planning. This study
aimed to determine the effect of discharge planning on medication adherence and understanding of the
danger signs of pneumoniain children under five pneumoniain hospitals Karawang. Quasi-experimental
research post test only control group design with 58 respondents were selected by consecutive sampling
technique. The study by using Chi square test.

The study found a significant difference in the intervention group and control group about medication
adherence and understanding of the danger signs of pneumonia (p < 0.001). Gender, education, occupation,
number of children, income, experience to care pneumonia, and social support has no effect on medication
adherence and understanding of the danger signs of pneumonia.
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