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Abstrak
 

Kunjungan ke dokter gigi dapat menyebabkan rasa tidak nyaman. Hal ini dapat menjadi sumber rasa cemas

atau takut pada semua tingkat usia khususnya pada anak. Salah satu cara untuk menurunkan kecemasan

tersebut adalah dengan memberikan video training mengenai perawatan gigi yang merupakan modifikasi

manajemen perilaku modeling. Indikator dalam mengukur kecemasan anak yang digunakan dalam

penelitian ini adalah kadar alpha amylase dan kalsium saliva. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis

hubungan video training 'Berkunjung ke Dokter Gigi' dan tingkat kecemasan anak usia 7 tahun. Desain

penelitian ini adalah analitik cross-sectional. Sebanyak 23 anak usia 7 tahun diberikan video training

'Berkunjung ke Dokter Gigi' dan dinilai tingkat kecemasan sebelum dan sesudah video training

menggunakan indikator kadar alpha amylase dan kalsium saliva. Hasil penelitian menunjukkan terdapat

hubungan video training 'Berkunjung ke Dokter Gigi' dan penurunan tingkat kecemasan anak usia 7 tahun

berdasarkan kadar alpha amylase dan kalsium saliva. (p=0,001).

......A visit to the dentist can cause discomfort. This can be a source of anxiety or fear at all age levels,

especially in children. One way to reduce the anxiety in dental care is to provide video training, which is a

modification of modeling behavior management. Indicators in measuring anxiety in this study are the level

of salivary alpha amylase and salivary calcium. The purpose is to analyze the correlations of video training

'Visit to the Dentist' and level of anxiety in children aged 7 years old. The study design is analytic cross-

sectional. A total of 23 children aged 7 years old given video training "Visit to the Dentist" and assessed the

level of anxiety before and after watching the video training using indicators of levels of salivary alpha

amylase and salivary calcium. The result is that there is a correlations of video training 'Visit to the Dentist'

and reduced level of  anxiety in children aged 7 years old based on the levels of salivary alpha amylase and

salivary calcium (p=0,001).

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20403816&lokasi=lokal

