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Penyalahgunaan NAPZA di kalangan remaja di Indonesia terus mengalami peningkatan dari tahun 2010
hingga 2012 sehingga menimbulkan berbagai masalah kesehatan, kriminalitas, maupun sosial. Penelitian ini
bertujuan melihat hubungan antara faktor individu, keluarga, dan lingkungan dengan perilaku
penyalahgunaan NAPZA padaremajayang bersekolah di Provinsi DKI Jakarta, Jawa Timur, dan Sumatera
Utara pada tahun 2011. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain studi cross sectional
dengan menggunakan data sekunder Survei Nasional Perkembangan Penyalahgunaan dan Peredaran Gelap
Narkoba pada Kelompok Pelgjar/Mahasiswa di Indonesia Tahun 2011. Sampel berjumlah 5999 responden,
berstatus remaja yang bersekolah di Provinsi DKI Jakarta, Jawa Timur, dan Sumatera Utara yang berusia
10-24 tahun.

Hasil penelitian ini adalah ditemukannya faktor individu yang berhubungan dengan perilaku
penyalahgunaan NAPZA di kalangan remaja, yaitu usia, jenis kelamin, pendidikan, status merokok, status
minum alkohol, dan usia pertama minum alkohol; faktor keluarga, yaitu pekerjaan ayah, ayah melakukan
penyalah guna NAPZA, dan saudara kandung penyalah guna NAPZA; faktor lingkungan lokal, yaitu teman
sebaya penyalah guna NAPZA dan ketersediaan NAPZA. Penelitian ini menemukan bahwarisiko lebih
tinggi untuk penyalahgunaan NAPZA ditemukan pada remaja berada pada usia 17-24 tahun, jenis kelamin
lelaki, pendidikan tinggi, perokok, peminum alkohol, usia minum alkohol yang semakin dini, ayah yang
tidak bekerja, ayah yang menyalahgunakan NAPZA, saudara kandung yang menyalahgunaka NAPZA,
teman sebaya yang menyalahgunakan NAPZA, sertaNAPZA yang tersedia di lingkungan tempat tinggal .
...... The increase of drug abuse among adol escents keeps getting higher from 2010 to 2011, thus creating
many health, crime, and social issues. This research aimsto see the relationship between individual, family,
and environment factors with the drug abuse behaviors among school adolescents in the Provinces of DK
Jakarta, East Java, and North Sumatrain the year 2011. Thisresearch is a quantitative study, with a cross-
sectional design and uses secondary data from Survei Nasional Perkembangan Penyal ahgunaan dan
Peredaran Gelap Narkoba pada Kelompok Pelgjar/Mahasiswa di Indonesia Tahun 2011. The sample
amounts to 5999 respondents with the status of school adolescentsin DK Jakarta, East Java, and North
Sumatra, ranging from 10-24 years of age.

The result of thisresearch isto find individual factors that associate with the drug abuse behaviors among
adolescents, which are age, gender, education, cigarettes consumptions, alcohol consumptions, and the first
age of alcohol consumptions; family factors, which are occupation of father, father's drug abuse, and
siblings's drug abuse; local environment factors, which is peers's drug abuse and the availability of drugs.
This research found that the risk of drug abuse is higher for adolescents around the age of 17-24 years old,
male, high education, smokers, consumes alcohol, early age of alcohol consumption, unemployed father,
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father abuses drug, siblings abuse drug, peers abuse drug, and drug is available in the local environment.



