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Hubungan antara dukungan sosial dan psychological well-being pada
orang tua yang berperan sebagai caregiver bagi anaknya yang berusia
sekolah dan mengidap kanker = The correlation between social support
angciasx_chol ogical well-being on parents as caregiver for their school-
aged children and have cancer
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[Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial

dan psychological well-being pada orangtua yang berperan sebagai caregiver bagi
anaknya. Seorang anak yang terdiagnosa mengidap kanker membutuhkan berbagai
bantuan dari caregiver terdekatnya, yaitu orangtua. Kondis tersebut membuat ayah
dan ibu seringkali terpisahkan dari lingkungan sosial dan kondisi yang mendukung
berbagai hal dalam kehidupannya. Penelitian dilakukan pada 35 orang wanita dan 35
orang priayang berperan sebagai caregiver. Dukungan sosia diukur dengan
menggunakan Interpersonal socia support evaluation list (Cohen & Hoberman,
1983) dan psychological well-being diukur dengan menggunaka Ryff’ s psychol ogical
well-being scale (Ryff, 1989). Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
hubungan positif yang signifikan antara dukungan sosial dan psychological wellbeing
(r =0,604; p = 0,000, signifikan pada L.0.S 0,01). Penelitian selanjutnya

sebaiknya melakukan kontrol pada usia caregiver sehingga rentang usia partisipan
tidak terlalu melebar., This study aim to find correlation between social support and
psychological well-being on parents as caregiver for their child. A child whois
diagnosed with cancer need help from the closest caregiver, which is parents.

This condition makes father and mother separated with social environment and
condition that’ s support many things of their life. The participant of this study

were 35 women and 35 men of childhood cancer caregiver. Social support was
measured using the Interpersonal socia support evaluation list (Cohen &

Hoberman, 1983) and psychological well-being was measured using Ryff’s
psychological well-being scale (Ryff, 1989). The result of this study showed

that there isa significant positive relationship between social support and
psychological well-being (r = 0,604; p = 0,000, significant at L.0.S 0,01).

Futher research should be conducted to controled caregivers age so the age

range of participant not too widen.]
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