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Skripsi ini bertujuan menguraikan konsep tubuh ideal yang dimiliki para pekerja seks bar, panti pijat dan
freelance melalui pengggunaan jamu dan kosmetik palsu. Tubuh ideal bagi para pekerja seks terdiri dari
bentuk tubuh, penampilan wajah dan organ seksual yang menjadi kepercayaan diri dan penunjang profesi
mereka di dalam bisnis prostitusi. Jamu dan kosmetik palsu digunakan sebagal upayaterbaik dalam
pembentukan tubuh ideal para pekerja seks tersebut. Metode yang digunakan dalam penelitian skripsi ini
yaitu metode kualitatif dengan wawancara mendalam, pengamatan langsung dan studi pustaka. Pengamatan
langsung dilakukan secara menyeluruh mengenal keadaan lapangan penelitian dan tubuh para pekerja seks.
Hasil penelitian skripsi ini melihat bahwa tubuh ideal bagi para pekerja seks bar dan panti pijat
dikonsepsikan oleh lingkungan kerja yang terdiri dari klien, pihak mangemen bisnis prostitusi, teman dan
senior yang juga berprofesi sebagal pekerja seks. Sementaraitu, konsepsi tubuh ideal para pekerja seks
freelance dikonsepsikan melalui pandangan masyarakat pada umumnya mengenal tubuh ideal seorang
perempuan serta teman sesama pekerja seks. Dengan menggunakan jamu dan kosmetik palsu para pekerja
seks bar, panti pijat dan freelance membentuk tubuh ideal secara menyeluruh pada bagian-bagian yang
mereka anggap vital bagi terbentuknya tubuh ideal tersebut. Penggunaan jamu dan kosmetik palsu dianggap
sebagal upaya yang paling tepat dalam membentuk tubuh ideal karena sesuai dengan keadaan finansial para
pekerja seks yang berada pada kalangan mengengah ke bawah, meskipun memberi efek yang buruk terhadap
kesehatan.

This undergraduate thesis aims to elucidate the concept of an ideal body of bar sex workers, massage parlors
workers and freelance through the consumption of herbal drinks and the usage of fake cosmetics. An ideal
body’ s aspects, for sex workers, consist of body shape, facial appearance and sexual organ appearance to
support their confidence and profession within the prostitution business. Herbal drinks and fake cosmetics
are used as best effort in order to shape the sex workers' ideal bodies. The methodology employed in this
research is qualitative method with In-depth Interview, direct observation, and literature research. Direct
observation conducted thorough research on the state of the field and the body of sex workers.

This study finds out that an ideal body of bar sex workers and massage parlor workers is conceptualized by
their working environment consisting of the clients, the prostitution business management party, the friends
and seniors who are also sex workers. Meanwhile, the conception of an ideal body of freelance sex workers
is conceptualized from the general view of the society about afemal€e'sideal body and their sex workers
friends. Using herbal drinks and fake cosmetics, bar sex workers, massage parlor workers and freelance to
shape their bodies to become ideal ones by reshaping body parts that they think are vital partsto get the
ideal body. The consumption of herbal drinks and the usage of fake cosmetics are considered as the most
appropriate efforts to get an ideal body since these efforts are able to accommodate sex workers' middle-
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lower financial condition, although the effect is bad for health.



