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Cairan dibutuhkan oleh tubuh untuk konservasi energi. Ketidakseimbangan cairan akan menyebabkan
gangguan proses fisiologis yaitu pengaturan suhu tubuh, media transportasi, membantu proses memperbaiki
sel di dalam tubuh dan metabolisme. Karyailmiah ini membahas mengenai penerapan Konservasi Energi
untuk memenuhi kebutuhan cairan anak post operasi. Terdapat lima kasus yang dibahas. Intervens
diberikan berdasarkan pinsip-prinsip konservasi mencakup semua trophicognosis yang ditemukan pada
klien. Has| evaluasi pada akhir perawatan dari trophicognosis pada kelima kasus terpilih, menunjukkan ada
yang teratasi, belum teratasi tetapi sudah menunjukkan perbaikan, dan ada juga yang belum teratasi.
Pemantauan asupan dan haluran cairan memegang peranan penting dalam menyelesaikan masalah klien
...... Fluids are needed by the body for energy conservation. Fluid imbalance will cause physiological
processes. The process is the regulation of body temperature, transport media, assist in the repair cellsin the

body and metabolism. This paper discusses the application of Energy Conservation to meet the child's needs

postoperative fluid. There are five cases discussed. Interventions are given based on conservation principles
pinsip trophicognosis include all those found on the client. The evaluation results of treatment in five cases

trophicognosis selected, indicates there are resolved, not resolved but is showing improvement, and there are

also unresolved. Fluid intake and output monitoring is an important role of problem solving
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