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Buku ini membahas NLP tidak seperti buku-buku lainnya yang memasukkannya dalam kategori teknol ogi
psikologi, namun sebagai gaya hidup, yaitu sebagal sebuah cara berpikir dan berkomunikasi yang kita
pelgari dari kesuksesan yang didapat oleh orang lain. Hal tersebut dapat membuat sisi spiritua kita
berkembang dan mengantarkan kita pada titik menerima kenyataan yang dialami diri kita sendiri. Tujuan
buku ini adalah membantu kita menemukan realita untuk diri kita sendiri.
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