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Karyailmiah akhir ini disusun sebagai laporan dari praktik residensi spesialis keperawatan Maternitas yang
berfokus pada penerapan teori keperawatan adaptasi Roy dan lost and grieving Kubler-Rose pada asuhan
keperawatan ibu hamil yang mengalami intra uterine fetal death (IUFD). Tujuan penulisan laporan ini untuk
memberikan gambaran pel aksanaan praktik Spesialis Keperawatan Maternitas dalam menjalankan perannya
sebagai pemberi pelayanan keperawatan, edukator, konselor, advokat, pengelola, kolaborator, komunikator
dan koordinator, agen perubah dan peneliti dalam memberikan asuhan keperawatan pada perempuan
sepanjang periode kehidupannya dengan menerapkan teori keperawatan serta pencapaian target kompetensi.
Aplikasi teori keperawatan adaptasi Roy dan lost and grieving Kubler-Rose efektif dilakukan padalima
kasus ibu hamil dengan IUFD. Aplikasi teori tersebut berhasil membantu menyel esaikan masalah
keperawatan dan meningkatkan adaptasi klien.

Thisfinal scientific report aimed to report the clinical practice of maternity nursing specialist which focus
on the application of Roy?s theory of adaptation and Kubler-Rose?s theory of lost and grieving in the
nursing care to clients who experience intra uterine fetal death (IUFD). The purpose of thisreport isto
describe the implementation of maternity nursing specialist practicesin their role as care giver, educator,
counselor, advocate, collaborator, communicator, coordinator, innovators and researchers. The competencies
also achieved through application of nursing theory in the nursing care. The application of Roy?s theory and
Kubler-Rose?s theory in the nursing care was effective to resolve client?s health problem and increased the
adaptation of the mother during pregnancy.
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