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Abstrak
 

Plasenta previa merupakan salah satu resiko tinggi dalam kehamilan. Salah satu faktor yang meningkatkan

terjadinya plasenta previa adalah kehamilan diatas usia 35 tahun. Faktor usia pada saat ini menjadi perhatian

karena kecenderungan menunda kehamilan semakin meningkat terutama di kota besar. Salah satu faktor

menunda kehamilan yaitu yaitu karena mengejar karir. Usia diatas 35 tahun termasuk dalam kategori risiko

tinggi untuk terjadinya komplikasi karena kehamilan dan persalinan. Ada beberapa intervensi yang

dilakukan pada periode antenatal dan postnatal. Pada antenatal yaitu penanganan risiko perdarahan dan

cemas, pada periode postnatal yang mengatasi nyeri, seperti teknik relaksasi nafas dalam, distraksi, Penulis

mengambil semua intervensi sebagai intervensi yang akan dianalisis. Hasil dari intervensi terhadap pasien

kelolaan adalah semua intervensi dapat diimplementasikan. Rekomendasi penulisan ini adalah perawat harus

memberikan edukasi kepada ibu hamil secara dini komplikasi yang mungkin terjadi seperti adanya tanda-

tanda perdarahan. Keluarga juga harus Diberikan motivasi oleh perawat untuk berperan aktif dalam

memberikan dukungan kepada klien.

......

Placenta previa is a high risk pregnancy. One factor that increases the incidence of placenta previa is a

pregnancy over the age of 35 years. The age factor at this time of concern because of the tendency of

delaying pregnancy has increased, especially in big cities. One of the factors delaying pregnancy because

that is the pursuit of a career. Age over 35 years included in the high risk category for complications due to

pregnancy and childbirth. There are several interventions at the antenatal and postnatal period. At the

antenatal treatment of bleeding risk and anxiety, in the postnatal period pain management, relaxation

techniques such as deep breathing, distraction, author takes all interventions as interventions to be analyzed.

The results of these interventions on patients under management are all interventions can be implemented.

Recommendation of this paper is to educate nurses should pregnant women early complications that may

occur as signs of bleeding. Families should also be motivated by a nurse Awarded to play an active role in

providing support to clients.
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