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Diabetes mellitus merupakah salah satu masal ah kesehatan yang terjadi di daerah perkotaan. Salah satu
komplikasi serius pada diabetes mellitus adalah ulkus kaki diabetik yang dapat mengakibatkan infeksi.
Infeks yang tidak tertangani dapat menyebar ke seluruh tubuh dan berakhir dengan kematian. Tujuan dari
penulisan ini adalah untuk menganalisaintervensi keperawatan yang dapat diberikan pada pasien dengan
ulkus kaki diabetik diantaranya pengontrolan glukosa darah, perawatan luka, dan perawatan kaki. Hasil dari
intervensi pada pasien tersebut terbukti dapat meningkatkan kemampuan pasien dan keluarga dalam
mengendalikan perburukan penyakit. Rekomendasi penulisan ini adalah agar perawat mengajarkan
pengontrolan glukosa darah, perawatan luka, dan perawatan kaki kepada pasien dengan ulkus kaki diabetik
untuk menurunkan risiko amputasi kaki.

Diabetes mellitus is one of the health problem in urban area. Diabetic foot ulcer has become one of the
serious complication in diabetes mellitus which may cause an infection. The uncontrolled infection is
probability spread systematically to all body parts, thus can be the leading cause of death. Thisarticleis
aimed to analyze nursing intervention programmed to the patient with diabetic foot ulcer, those are blood
glucose control, wound dressing, and diabetic foot care. The results proved that these nursing interventions
effectively improve the patient’s and family’ s ability to manage disease deterioration. It is recommended for
the next writer to educate the patient about how to control blood glucose, wound dressing, and diabetic foot
care in order to minimize the risk for lower limb amputation.
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