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Abstrak
 

Kanker kolorektal merupakan salah satu masalah kesehatan yang terjadi di daerah perkotaan. Salah satu

bagian dari kanker kolorektal adalah kanker rekti. Pasien paska pembedahan kolostomi biasanya mengalami

ketakutan menangani perawatan kolostomi. Edukasi perawatan kolostomi yang tidak optimal dapat

menyebabkan obstruksi, infeksi, retraksi stoma, perdarahan stoma.

Tujuan penulisan ini adalah menunjukkan pentingnya melakukan discharge planning edukasi perawatan

kolostomi setiap kasus klien baru operasi kolostomi. Rekomendasi penulisan ini agar klien kanker kolorektal

paska kolostomi terhindar dari resiko komplikasi dan klien menjadi lebih mandiri.

<hr><i>Colorectal cancer is one of the health problems that occur in urban areas. One part of colorectal

cancer is rectal cancer. Post-surgical patients usually experience fear to handle colostomy care. Lack of

colostomy care education can causes obstruction, infection, retracted stoma, stoma bleeding.

The purpose of this paper is to show the importance of discharge planning education of colostomy care

every new client post colostomy surgery. Recommendations of this paper is help the colorectal cance rpost

colostomy avoids the risk of complications and become more independent.</i>
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