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Abstrak
 

Diabetes mellitus (DM) merupakan suatu kelompok penyakit metabolik dengan karakteristik hiperglikemia

yang terjadi karena kelainan sekresi insulin, kerja insulin, atau kedua-duanya. Diabetes mellitus merupakan

penyakit degeneratif dengan prevalensi yang terus meningkat khususnya di daerah perkotaan akibat adanya

perubahan pola hidup masyarakat yang cenderung mengkonsumsi makanan yang tinggi lemak, tinggi kalori

serta minim melakukan aktivitas fisik. Salah satu komplikasi DM adalah terjadinya ulkus diabetik

khususnya di bagian ekstremitas bawah dan berisiko untuk mengalami infeksi dan sepsis. Masalah tersebut

jika tidak diatasi dengan baik dapat menyebabkan sepsis berat, syok sepsis, Multiple Organ Dysfunction

Syndrome (MODS), dan kematian. Oleh sebab itu, diperlukan deteksi dini dan penanganan segera agar

dapat meningkatkan tingkat kelangsungan hidup pasien dengan sepsis.

<hr><i>Diabetes mellitus (DM) is one of metabolic diseases with hyperglycemia characteristic that occurs

due to abnormal insulin secretion, action of insulin, or both them. Diabetes mellitus is a degenerative disease

with increasing prevalence, especially in urban areas due to changes in lifestyle of the people who tend to

consume foods that are high fat, high calories and lack of physical activity. One of the complications of

diabetes is diabetic foot ulcers especially in the lower extremities and at risk for infection and sepsis. These

problems if not treated properly can lead to severe sepsis, septic shock, multiple organ dysfunction

syndrome (MODS), and death. Therefore, early detection and treatment is required immediately in order to

improve the survival rate of patients with sepsis.</i>
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