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Abstrak
 

Pola pengasuhan anak berpengaruh terhadap timbulnya gizi kurang pada masyarakat perkotaan. Karya

Ilmiah Akhir ini memberikan gambaran tentang asuhan keperawatan keluarga yang dilaksanakan pada

keluarga Anak P dengan masalah ketidakseimbangan nutrisi pada anak balita. Implementasi yang telah

dilakukan terdiri dari implementasi yang bersifat kognitif, afektif, dan psikomotor dengan pendekatan lima

tugas kesehatan keluarga. Intervensi unggulan ialah penyajian makan yang menarik. Hasil evaluasi

menunjukkan bahwa terjadi peningkatan nafsu makan dan berat badan pada balita kelolaan. Sehingga

intervensi penyajian makanan yang menarik ini dapat digunakan oleh perawat komunitas/keluarga sebagai

salah satu upaya menangani masalah gizi kurang pada masyarakat.

......Parenting effect could give incidence of malnutrition in urban communities. This final assignment

described the family nursing care process to Ch. P with nutrition imbalanced problem on toodler children.

Implementation to the family was consisting of the cognitive, affective, and psychomotor that uses the five

family health tasks. Nursing interventions that become the main intervention was interested food serving.

The evaluation results of nursing care plan effective to made toddler gain weight. So the interested food

serving could be used by the Community nurses as one of efforts in overcome less nutrion in society.
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