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Diabetes mellitus adalah penyakit kronik yang banyak terjadi di perkotaan. Komplikasi yang dapat terjadi
pada penderita DM jikatidak teratur mengontrol kadar gula darahnya adalah ulserasi diabetikum. Pasien
ulseras diabetikum mengalami kerusakan integritas kulit dan diperlukan penatalaksanaan luka dengan
segera untuk mencegah amputasi. Perawatan luka yang dapat dilakukan adalah operasi debridement
kemudian luka dibalut dengan balutan yang lembab. Hasil dari analisisini adalah diperlukan pula
manajemen diabetes yang ketat untuk membantu mengatasi luka ulserasi diabetikum. Rekomendasi
penulisan ini adalah perlu adanya pendidikan kesehatan kepada setiap pasien ulserasi diabetikum tentang
manajemen diabetes.

Diabetes mellitusis a chronic disease that commonly happens in urban community. Complication that could
happen if blood glucose is uncontrolled is ulcers diabetic foot. Patients with ulcers diabetic foot experience
impaired skin integrity and need wound care as soon as possible to prevent amputation. The wound care
which we can do is debridement operation, and then wraps the wound with a moist bandage. The result of
thisanaysisis also needed a strict diabetes management to help overcome the ulcers diabetic foot.
Recommendation of thiswriting is that health education is necessary to every patient of ulcers diabetic foot
about diabetes management.
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