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Penelitian ini membahas tentang penerapan kebijakan kawasan tanpa rokok (KTR) pada tingkat
kabupaten/kota di Indonesia dengan menggunakan model prediksi implementasi. Tujuannya adalah untuk
menganalisis dinamika penerapan KTR di level kabupaten/kota yang diformulasikan dalam berbagai format
kebijakan, mulai dari keputusan bupati/walikota sampai dengan dalam bentuk peraturan daerah, yang telah
diberlakukan selama belasan tahun. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan kualitatif, untuk
menganalisis, menginterpretasi dan menghasilkan model prediktif mengenai kebijakan KTR data primer dan
sekunder tingkat nasional dan lokal yakni empat wilayah yang dijadikan sebagai sampel penelitian yaitu:

K ota Palembang, Kabupaten Karawang, Kabupaten Lombok Utara, dan Kota Mataram. Adapun analisis
yang digunakan adalah analisis uji-T, cross-tab, dan regresi logistik; dan didukung dengan metode analisis
kualitatif untuk pengayaan hasil yang komprehensif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan model prediksi penerapan kebijakan kawasan tanpa rokok
dengan dukungan dan demand dari daerahnya bisaterwujud jika faktor dukungan pajak rokok tinggi, tidak
memiliki pertanian tembakau dan faktor demand hipertensi penduduknyatinggi, penduduk miskin lebih
rendah, pendidikan masyarakatnya lebih tinggi, jumlah merokoknya lebih tinggi, pengeluaran merokoknya
lebih tinggi dan angka harapan hidupnya lebih tinggi. Adanya dukungan di daerah komitment dan
keberanian dari kepala daerahnya dalam kepedulian dan menyelamatkan kesehatan masyarakatnya
merupakan dukungan yang cepat dalam menerapkan kebijakan kawasan tanpa rokok. Dengan pemetaan
kuadran wilayah kabupaten kota dapat diupayakan penerapannya melalui skenario strategi jangka panjang
dan jangka pendek dalam peta jalan lima tahun selama satu periode pemerintahan harus bisa menerapkan
kebijakan peraturan daerah kawasan tanpa rokok.

<hr>This study discusses the implementation of Smoke Free Zone policy (KTR) at the district / city in
Indonesia using a predictive model implementation. The goal isto analyze the dynamics of the
implementation at the district level KTR / city policies formulated in avariety of formats, ranging from
decision regent / mayor up to in the form of local regulations, which have been imposed on a dozen years.
This study uses quantitative and qualitative approach, to analyze, interpret and generate predictive models
regarding policies KTR primary data and secondary of national and local levelsthat are four areas that serve
as the research sample are: Palembang City, Karawang District, North Lombok District and Mataram City.
The analysis used was a T-test analysis, cross-tabs, and logistic regression; and supported by qualitative
analysis method for enrichment comprehensive results.

The results showed that the application of the model prediction with the smoking area policy support and
demand from the region could be achieved if factors support higher cigarette taxes, do not have a tobacco
farm and demand factors hypertension high population, poverty islower, the higher education community,
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the number of smoking higher, the higher the smoking spending and higher life expectancy. Thereisa
supported in the commitment and courage of the head region in and save the health care community is quick
support in implementing the policy of no-smoking areas. With a district-quadrant mapping can be pursued
through the implementation of long-term strategic scenarios and short-term five-year roadmap for the period
of administration should be able to implement the policy of nosmoking areas of local regulations.



