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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variabel-variabel sosio-demografi, sosio-ekonomi dan
wilayah tempat tinggal terhadap pengeluaran rumah tangga untuk makanan, pendidikan, dan kesehatan.
Hasil regres OL S dan Tobit dengan menggunakan data Susenas 2011 menunjukkan bahwa tahapan siklus
hidup rumah tangga, jumlah anggota rumah tangga dan daerah tempat tinggal berpengaruh signifikan secara
konsisten terhadap proporsi pengel uaran makanan, total pengeluaran pendidikan, dan total pengeluaran
kesehatan. Ditemukan pula bahwa yang memiliki proporsi pengeluaran makanan terbesar sementara total
pengeluaran pendidikan dan kesehatan terendah bukanlah rumah tangga yang kepala rumah tangganya tidak
bekerja, tetapi rumah tangga yang kepala rumah tangganya pekerja bebas dan pekerja keluarga.
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The objective of this study isto analyze the effect of socio-demographic and socio-economic variables on
household expenditures on food, education, and health. The results of OLS and Tobit regressions using the
2011 Susenas data show that household life cycle stages, household size and areas have consistent effect on
proportion of food expenditure, education expenditure and health expenditure. It is also found that
households with the highest proportion of food expenditure and with the smallest total expenditures on
education and health are not the ones with non-working heads of household but those with heads who are
working as free labours or family workers.
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