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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Stroke merupakan penyebab kematian tertinggi di wilayah perkotaan, salah satu daerah di Indonesia dengan

angka stroke melebihi angka nasioanal adalah kota Pontianak. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan

strategi koing keluarga dengan kualitas hidup lansia pasca stroke di kota Pontianak. Desain penelitian

analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional . pengambilan sampel secara total sampling dengan

responden berjumlah 58. Sampel penelitian ini adalah lansia pasca stroke dan anggota keluarga sebagai

caregiver atau pelaku rawat utama yang merawat lansia dengan pasca stroke. Hasil analisa regresi linier

berganda atau uji anova (uji f) dengan p value=0,001 (<0,05) yang menunjukkan bahwa ada hubungan yang

signifikan antara dukungan sosial, reframing, usaha mencari dan menerima pertolongan, penerimaan pasif

dan pendapatan dengan kualitas hidup lansia pasca stroke. Dukungan sosial merupakan elemen strategi

koping yang paling dominan

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Stroke was the highest cause of death in urban areas, one area in Indonesia with stroke rate exceeded

nasional  the city of Pontianak. This study aims to determine the association between family coping stategy

and post stroke quality of life of the elderly in city of Pontianak. Design descriptive corelation  reasearch

with cross sectional approach was used in this study. Total sampling  technique was held in the study with

the sample size of the study was 58. Samples of this study are post-stroke and elderly family members as

caregivers or primary caregiver caring for the elderly with post-stroke. The results of multiple linear

regression analysis or ANOVA test (F test) with p value = 0.001 (<0.05) which indicates that there is a

significant association between social support, reframing, the search for and accept help, and passive receipt

of income by the quality of life of elderly post-stroke. Social support is an element of the most dominant

coping strategy.
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