
Universitas Indonesia Library >> UI - Tesis Membership
 
Hubungan efikasi diri dan kepatuhan dengan kualitas hidup pasien
diabetes melitus tipe 2 yang menjalani rawat jalan di Rumah Sakit di
Jakarta  = The correlation between self efficacy and adherence with
quality of life in patients with diabetes mellitus type 2 in an outpatient
unit of hospital in Jakarta
Handono Fatkhur Rahman, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20390046&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Efikasi diri dan kepatuhan merupakan faktor yang penting dalam meningkatkan kualitas hidup pasien DM

tipe 2. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat efikasi diri dan kepatuhan dengan

kualitas hidup pasien DM tipe 2 yang menjalani rawat jalan di Rumah Sakit di Jakarta.

Desain dalam penelitian ini adalah cross sectional, dengan jumlah sampel 125 pasien DM tipe 2. Alat ukur

yang digunakan adalah Diabetes Management Self-Efficacy (DMSES), the Diabetes Activities Questionare

(TDAQ), dan Diabetes Quality Of Life (DQOL).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa efikasi diri (0,0005), dan kepatuhan (0,0005) berhubungan secara

signifikan dengan kualitas hidup dengan variabel yang paling dominan adalah kepatuhan.

Hasil uji multivariat menunjukkan bahwa variabel efikasi diri, kepatuhan, tingkat pendidikan, dan depresi

menentukan kualitas hidup pasien DM. Perlunya dikembangkan pengkajian dan intervensi keperawatan

yang berfokus pada efikasi diri dan kepatuhan pasien DM tipe 2.

<hr><i>Self-efficacy and adherence are important factor in improving the quality of life of patients with

type 2 diabetes. This study aimed to determine the relationship between self-efficacy and adherence to the

quality of life of patients with type 2 diabetes mellitus in an outpatient unit of a Hospital in Jakarta.

This study was a cross-sectional, with sample of 125 patients with type 2 diabetes mellitus. The Diabetes

Management Self- Efficacy (DMSES), the Diabetes Activities Questionare (TDAQ), and the Diabetes

Quality of Life (DQOL) were employed as instruments.

The results showed that selfefficacy (0.0005), and adherence (0.0005) were significantly associated with

quality of life and the most dominant variable is adherence.

Multivariate test results indicate that the variable self-efficacy, adherence, education level, and depression

determines quality of life of diabetic patients. This study suggestsis the need fornursing assessment and

interventions that focus on the self-efficacy and adherence diabetes mellitus patient.</i>
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