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<b>ABSTRAK</b><br>

Studi ini menggunakan prinsip Parent-Child Interaction Therapy (PCIT) untuk mengatasi masalah perilaku
disruptive pada anak laki-laki usia 9 tahun. Melalui prinsip PCIT sebagai intervensi dyadic, ibu digjarkan
dan dilatihkan kemampuan untuk menciptakan interaksi yang hangat dan cara pendisiplinan yang efektif.
Studi ini menggunakan desain penelitian single subject design. Guna mengevaluasi efektivitas hasil
intervens ini, peneliti menggunakan DPICS-111 untuk mengukur perkembangan interaksi antaraibu dan
anak, Eyberg Childhood Behavior Inventory (ECBI) dan Child Behavior Checklist (CBCL) untuk mengukur
intensitas masalah perilaku disruptive. Hasil program intervensi menunjukkan bahwa terdapat
perkembangan kualitas interaksi antaraibu dan anak, serta penurunan skor pada ECBI dan CBCL. Hasll
yang didapatkan tersebut menunjukkan bahwa penerapan prinsip PCIT efektif untuk mengatasi perilaku
disruptive pada anak usia middle childhood

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The study used the Parent-Child Interaction Therapy (PCIT) to overcome disruptive behavior on 9 years old
male child. Through the principals used in PCIT as the dyadic intervention, the mother taught and coached
on the ability to create awarm interaction as the effective disciplinary. The study is a singlesubject study. To
evaluate the effectiveness of the result, the study measured the devel opment of interaction between the
mother and child using the Dyadic Parent-Child Interaction Coding System — 111 (DPICS-I11) and the
disruptive behavior intensity using Eyberg Childhood Behavior Inventory (ECBI) dan Child Behavior
Checklist (CBCL). The result shows that the intervention resulted in a quality development between the
mother-child interaction and a decrease in the ECBI and CBCL score. The result indicate that the principals
used in PCIT may the effective to overcome disruptive behavior on middlechild-aged child.
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