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K ekambuhan skizofrenia merupakan masalah yang terjadi di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Kalimantan Barat
di Kota Singkawang. Jumlah penderita skizofrenia yang kambuh terjadi peningkatan disetiap bulannya.
Berdasarkan data dari Rumah Sakit Jiwa Provinsi Kalimantan Barat tahun 2014 dari bulan Januari 48,
Februari 55, Maret 60. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui informasi mengenai gambaran
kekambuhan pada penderita skizofrenia di Kota Singkawang Provinsi Kalimantan Barat tahun 2014. Desain
penelitian yang dipakal yaitu metode kualitatif, penelitian ini dilakukan pada bulan Mei-Juni 2014 teknik
pengumpulan data menggunakan wawancara mendalam. Hasil penelitian, penderita kambuh dan tidak
kambuh terlihat bahwa pada keluarga penderita skizofrenia yang kambuh dukungan keluarga (pengetahuan,
sikap, budaya, stigma) dan kepatuhan minum obat. Variabel tersebut yang mempengaruhi terjadinya
kekambuhan terlihat bahwa masih ada keluarga yang memperlakukan penderita dengan kasar dan hanya
memperhatikan minum obatnya sgja namun kenyataannya masih ada penderita yang tidak teratur minum
obat. Sedangkan pada kasus pembanding yaitu pada keluarga penderita yang kambuh justru sebaliknya.
Sedangkan pada kedua kelompok ini budaya disetiap suku terlihat penanganan yang berbeda-beda. Di
butuhkan program terapi keluarga pada Rumah Sakit Jiwa Provinsi Kalimantan Barat di Kota Singkawang.
...... Schizophreniarelapses is a problem that occurs in SingkawangMental Hospital, West Kalimantan
Province. The number of patients with schizophrenia who relapse increased every month. Based on the data,
there was an increase of cases from January (48 cases), February (55 cases), and March (60 cases). The aims
of this study isto find out information about the relapse overview in schizophrenia patients at Singkawang
West Kalimantan Province in the year of 2014.The study design used is a qualitative method. The study was
conducted in May-June 2014.In-depth interviewstechniques was used for data collection. The results
showed there are five variables that influence the occurrence of relapse, ie family support (knowledge,
attitudes,culture, stigma)and drug compliance. There are families till treat the patients with rude and only
pay attention to take his medication alone but in fact there are still people who do not regularly take
medication. While in the case of the comparison which isto the patient's family, just the oppositeis
happening. While in the both groups, the handling look the difrent in every cultures. Family therapy
program is needed at the Singkawang Mental Hospital, West Kalimantan Province.
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