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Abstrak
 

Tesis ini bertujuan mengetahui kadar vitamin D dan zinc serum pasien preeklamsia berat dan hamil normal,

mengetahui hubungan antara kadar vitamin D dan zinc dengan kejadian preklamsia berat, dan prevalensi

preeklamsia berat di RSCM. Penelitian ini merupakan observasional potong lintang. Subyek penelitian

adalah perempuan hamil yang menjalani persalinan di Kamar Bersalin RSCM pada Januari sampai dengan

April 2014. Terdapat 22 subyek kelompok preeklamsia berat dan 22 subyek kelompok hamil dengan

tekanan darah normal. Hasil penelitian didapatkan rerata kadar vitamin D dan median kadar zinc lebih

rendah pada kelompok preeklamsia berat dibandingkan hamil normal, namun tidak berbeda bermakna.

Kadar vitamin D dan zinc tidak berhubungan bermakna dengan kejadian preklamsia berat, dengan p=0,689

dan 0=0,517. Prevalensi hipertensi dalam kehamilan di RSCM adalah 31,07%, dengan rincian sebagai

berikut: hipertensi kronik, hipertensi gestasional, preeklamsia ringan, preeklamsia berat, preeklamsia berat

superimposed, sindrom HELLP, dan eklamsia gravidarum adalah 0,54%, 2,14%, 1,96%, 17,14%, 3,21%,

4,64%, dan 1,44%.

<hr><i>The purpose of this investigation was to examine the maternal plasma level of vitamin D and zinc in

cases of severe preeclampsia compare to normal pregnancy, to know association between level of vitamin D

and zinc and severe preeclampsia, and to know prevalence of severe preeclampsia in Cipto Mangunkusumo.

This is a cross sectional observational study. Subjects were pregnant women who gave birth in delivery

room Cipto Mangunkusumo Hospital in between January and April 2014. There are 22 subjects in severe

preeclampsia group and 22 subjects in normotensive pregnancy. Subject with severe preeclampsia were

noted to have lower maternal vitamin D and zinc level to normotensive pregnancy with not significant

statistically (p 0,689 and p 0,517). Prevalence of hypertension in Cipto Mangunkusumo hospital is 31,07%

which is contain of: chronic hypertension 0,54%, gestational hypertension 2,14%, mild preeclampsia 1,96%,

severe preeclampsia 17,14%, superimposed severe preeclampsia 3,21%, HELLP syndrome 4,64%, and

eclampsia 1,44%.</i>
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