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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kematian maternal merupakan masalah yang kompleks dan sampai saat ini masih menjadi masalah

kesehatan utama di dunia, khususnya di negara berkembang. Kehamilan kembar merupakan faktor risiko

yang penting untuk dikaji terhadap morbiditas dan mortalitas maternal. Ibu dengan kehamilan kembar

diduga memiliki risiko yang lebih tinggi terhadap terjadinya komplikasi obstetrik baik selama antepartum,

intrapartum maupun pada saat post partum dibandingkan dengan kehamilan tunggal (singleton). Penelitian

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kehamilan kembar dan komplikasi persalinan pada wanita

usia 15-49 tahun di Indonesia dengan menggunakan desain cross sectional dan dianalisis dengan

menggunakan regresi cox. Penelitian ini menggunakan sampel seluruh wanita yang pernah melahirkan pada

kurun waktu 5 tahun terakhir sebelum survei SDKI (Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia) 2012

dilaksanakan.

 

Hasil penelitian menunjukan bahwa secara statistik tidak ada hubungan antara kehamilan kembar dengan

komplikasi persalinan di indonesia (PR 1.06, 95% CI 0.8-1.4), namun secara khusus kehamilan kembar

berpengaruh terhadap terjadinya eklampsi (PR 1.96, 95%CI 0.6-5.3). Oleh karena itu, sangat penting untuk

dilakukan intervensi yang tepat sebagai upaya untuk meningkatkan derajat kesehatan ibu di Indonesia

khususnya pada ibu dengan kehamilan kembar yang harus di monitor secara terpadu dan komprehensif

selama masa kehamilan dan persalinan melalui pemeriksaan tekanan darah secara rutin, asupan nutrisi

adekuat dan pemeriksaan urin.

<hr><i><b>ABSTRACT</b><br>

Maternal mortality is a complex issue and still a major health problem in the world, especially in

development countries. Twin pregnancy is an important risk factor to be assesed and known as one of the

direct causes related to obstetric complications during antepartum, intrapartum and post partum compared

with singleton pregnancies. It's could affected to maternal morbidity and mortality. This study purposed to

determine the relationship between twin pregnancy and delivery complications in the reproductive age

woman in Indonesia by using cross-sectional study design and were analyzed by Cox regression. Sample

was selected by total sampling. This study used all of women who have ever birth in the last 5 years prior to

the survey (DHS 2012) conducted.

 

The result of study showed that statistically, there is not association between twin pregnancy and delivery

complication in Indonesia (PR 1.06, 95% CI 0.8-1.4) but specifically twin pregnancy could be effected to

eclampsia (PR 1.96, 95%CI 0.6-5.3). Therefore, it is very important to appropiate some intervention to effort
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maternity health program in Indonesia. especially women with twin pregnancies should be monitored in an

integrated and comprehensive during pregnancy and delivery such as good nutrition supply, blood pressure

monitoring and urine monitoring.</i>


