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Henti jantung adalah manifestas umum yang paling fatal dari penyakit kardiovaskular dan menempati
peringkat pertama dari penyebab kematian di seluruh dunia. Bantuan Hidup Dasar (BHD) merupakan bekal
mendasar untuk menyelamatkan jiwa seseorang ketika terjadi henti jantung. Pengetahuan yang tepat tentang
pemberian BHD sangat diperlukan bagi semua perawat untuk dapat mengidenfikasi serta memberikan
pertolongan kepada pasien-pasien yang mengalami henti jantung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengetahuan perawat tentang pemberian bantuan hidup dasar pada pasien henti jantung. Desain
penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif. Teknik sampling yang digunakan adalah dengan
caratotal sampling yaitu berjumlah 48 perawat yang bekerja di ruang Intensive Care. Dari hasil uji statistik
univariat didapatkan bahwa pengetahuan perawat tentang pemberian Bantuan Hidup Dasar pada pasien henti
jantung di ruang Intensive Care yaitu sebanyak 24 perawat (50 %) memiliki pengetahuan yang baik dan
sebanyak 24 perawat (50 %) memiliki pengetahuan yang kurang.

Cardiac arrest is the most common fatal manifestation of cardiovascular disease and is ranked first of the
cause of death worldwide. Basic Life Support (BLS) is afundamental provision to save livesin the event of
cardiac arrest. Proper knowledge about the provision of BLS is necessary for all nursesto identify and
provide right intervention to patients who suffered cardiac arrest. This study aimed to describe nurses
knowledge regarding the provision of basic life support in patients with cardiac arrest. The design of this
study used a descriptive research design.. The sampling technique used the total sampling which amounted
to 48 nurses working in Intensive Care Unit. From the results of univariate statistical tests showed that
nurse’ s knowledge about the provision of basic life support for cardiac arrest patientsin the Intensive Care
Unit as many as 24 nurses (50%) had good knowledge and as many as 24 nurses (50%) had less knowledge.
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