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Jumlah penderita gangguan mental di negara berkembang seperti Indonesia mengalami peningkatan dari
tahun ke tahun. Survei Badan Pusat Statistik (BPS) menyebutkan bahwa pada tahun 2006, dari 222 juta
penduduk Indonesia, sebanyak 0.7% atau berkisar 2,8 juta merupakan penyandang cacat. Dari beberapa
penelitian menyebutkan bahwa orang tua yang memiliki anak dengan penyandang cacat seperti retardas
mental, menelantarkannya atau menempatkannyadi Panti Sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran tingkat pengetahuan dan sikap pengasuh terkait retardasi mental. Disain penelitian ini adalah
deskriptif menggunakan sampel semua pengasuh di wisma tuna ganda Palsigunung dengan menggunakan
teknik total sampling.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan pengasuh dan sikap pengasuh terkait retardasi
mental tergolong tinggi. Penelitian ini memberikan gambaran kepada FIK Ul untuk terkait mata kuliah
keperawatan jiwa serta terhadap yayasan Palsigunung terkait pengetahuan pengasuh dan sikap pengasuh
dalam memberikan pelayanan kepada anak asuh.

<hr><i>The number of people with mental disordersin developing countries such as Indonesiaisincreasing
year after year. The survey of Badan Pusat Statistik (BPS) showed that in 2006, of Indonesia?s population of
222 million, 0,7% or approximately 2,8 million of them are categorized as mentally disabled. Some studies
and research showed that patents who have children with disabilities such as mental retardation abandon or
put them in Social Institution. This study aims to describe the level of knowledge and attitudes of the
caregiversrelating to mental retardation in Wisma Tuna Ganda Palsigunung. The design of this study is
descriptive research with samples of al caregiversin Wisma Tuna Ganda Palsigunung (N = 32) by using
total sampling technique.

The result of this study indicates that the levels of caregiver?s knowledge and attitude related to the mental
retardation are high. This study gives an overview to FIK Ul for the course of Psychiatric Nursing, and as
well to the Palsigunung Foundation in the matter of caregiver?s knowledge and attitude in providing care to
the children.</i>
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