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Penelitian ini dilakukan untuk melihat pengaruh dari eksklusi sosial terhadap kecenderungan prososial.
Manipulas terhadap eksklusi sosia dilakukan melalui pemberian umpan balik palsu (Twenge dkk., 2007)
dan pengukuran terhadap kecenderungan prososial diukur dengan menggunakan alat ukur Prosocial
Tendencies Measurement (Carlo & Randall, 2002) yang terdiri dari 22 item. Partisipan penelitian ini
berjumlah 90 orang dengan proporsi laki-laki dan perempuan yang seimbang. Desain penelitian adal ah one-
group design, pre-test post-test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa eksklusi sosial tidak berpengaruh secara signifikan terhadap
kecenderungan prososial partisipan penelitian dan tidak terdapat perbedaan antara laki-laki dan perempuan
dalam kecenderungan prososial. Sebagai saran untuk penelitian lanjutan, perlu dilakukan penelitian untuk
melihat korelasi antara kecenderungan prososial dan perilaku prososial.

This research was conducted to examine the effect of social exclusion on prosocial tendencies. The
manipulation of social exclusion was done by giving bogus feedback (Twenge et a., 2007) and the
measurement of prosocia tendencies was done by using Prosocial Tendencies Measurement (Carlo &
Randall, 2002) which contains 22 items. This research involved 90 participants with balanced gender
proportion. The research design that was used is one-group design, pre-test post-test.

The main results of this research show that social exclusion has no significant effect on prosocia tendencies
and there is no difference between men and women in prosocial tendencies. As arecommendation for
further research, it is necessary to conduct a correlational research between prosocial tendencies and
prosocial behavior.
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