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Abstrak
 

Skripsi ini membahas hubungan antara resiliensi dan bersyukur pada mahasiswa penerima Beasiswa

Bidikmisi di Universitas Indonesia. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain

korelasional. Pengambilan data terhadap 66 mahasiswa Bidikmisi Universitas Indonesia dilakukan dengan

menggunakan dua buah kuesioner yang disebar melalui media internet. Kuesioner pertama adalah kuesioner

resiliensi CD-RISC-10 yang dikembangkan oleh Campbell-Sills dan Stein (2007) yang telah dimodifikasi ke

dalam Bahasa Indonesia oleh peneliti. Kuesioner kedua adalah modifikasi Alat Ukur Bersyukur yang

dikembangkan Arbiyah (2008). Hasil uji statistik menunjukkan terdapat hubungan yang positif dan

signifikan antara resiliensi dan bersyukur pada mahasiswa penerima Beasiswa Bidikmisi di Universitas

Indonesia, dengan r = +0,673, n = 66, p < 0,01, one tailed. Hal tersebut menunjukkan bahwa semakin tinggi

resiliensi, maka semakin tinggi pula bersyukur pada mahasiswa Bidikmisi Universitas Indonesia.

......

This study explore the relationship between resilience and gratitude among students of University of

Indonesia who receive Bidikmisi Scholarship. This is quantitative research with correlational design. Two

questionnaires, modification of CD-RISC-10, a resilience scale developed by Campbell-Sill and Stein, and

modification of Alat Ukur Bersyukur (Arbiyah, 2008), were used to obtained data from 66 students of

University of Indonesia who receive Bidikmisi Scholarship. Pearson Correlation Test indicate positive

significant correlation between resilince and gratitude of students of University of Indonesia who receive

Bidikmisi Scholarship, with r = +0,673, n = 66, p < 0,01, one tailed. That means the higher resilience, the

higher gratitude of students of University of Indonesia who receive Bidikmisi Scholarship.
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