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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

<p>Motivasi merupakan faktor utama yang menentukan efek hijab terhadap pemakainya, dan efek tersebut

dapat memengaruhi subjective well-being. Skripsi ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara motivasi

untuk memakai hijab dengan subjective well-being yang dimiliki muslimah yang bersangkutan. Penelitian

ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain korelasional. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini

adalah Subjective Happiness Scale yang dikembangkan oleh Lyubomirsky dan Lepper (1999) untuk

mengukur subjective well-being serta Relative Autonomy Index yang digunakan oleh Sheldon, Ryan, Deci,

dan Kasser (2004) untuk mengukur motivasi berhijab. Pengambilan data dilakukan Hasil penelitian

menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi berhijab dengan subjective

well-being partisipan.</p>

<hr>

<b>ABSTRACT</b>

<p>Motivation is a major factor that determines the effect of hijab to its wearer, and these effects can

influence subjective well-being. This study aims to find the relationship between motivation to wear hijab

and subjective well-being of muslim women. This research is a quantitative research with correlational

design. This study used Subjective Happiness Scale developed by Lyubomirsky and Lepper (1999) to

measure subjective well-being and the Relative Autonomy Index by Sheldon, Ryan, Deci, and Kasser (2004)

to measure motivation to wear hijab. The results showed that there was no significant relationship between

motivation to wear hijab and subjective well-being of participants.</p>
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