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Mahasiswa lImu Keperawatan tingkat akhir mengalami stres sehubungan dengan kewajiban penyusunan
skripsi dan kewajiban akademik lain seperti kuliah di kelas dan praktik klinik. Penelitian ini bertujuan
mengidentifikasi hubungan antara dukungan sosial dengan tingkat stres pada mahasiswa llmu Keperawatan
yang sedang mengerjakan skripsi. Desain penelitian ini meggunakan pendekatan potong lintang
menggunakan sampel mahasiswa llmu Keperawatan Ul yang sedang mengerjakan skripsi dengan jumlah
sampel sebanyak 105 responden yang dipilih dengan menggunakan total sampling. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Social Support Questionnaire (Sarason et al., 1987) untuk mengukur
dukungan sosial dan kuesioner tingkat stres Safaria dan Saputra (2012) yang telah dimodifikasi sesuai
kebutuhan penelitian untuk mengukur tingkat stres. Hasil analisis menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan tingkat stres (p = 0,247 ; p > 0,05). Hasl
penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai data tambahan untuk penelitian selanjutnyaterkait koping
yang efektif untuk mengatasi stres
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Final year nursing students experience stress because of the thesis-writing process and other academic
activities such as classroom lecture and clinical practice. The aim of this research was to identify the
relationship between nursing student?s social support and stress levels in writing undergraduate thesis. The
design of this study was cross-sectional that used sample of Ul?s nursing students who were working on
theses with sample size of 105 respondents that had selected by total sampling technique. The instrument
that used in this study was the Social Support Questionnaire (Sarason et al., 1987) to measure socia support
and Safaria and Saputra?s stress level s questionnaires (2012) to measure stress levels that had modified
according to the needs of research. The results showed that there was no significant relationship between
social support and stress levels (p = 0.247 ; p > 0.05). The results of this research can be used as an
additional datafor further research related to effective coping to deal with stress.
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