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Sampai saat ini angka kematian ibu di Indonesia masih sangat tinggi, menurut SDKI 2012 angka kematian
ibu sebesar 359/100.000 kelahiran hidup. Sebagian besar penyebab langsung kematian ibu adalah
perdarahan, sedangkan penyebab tidak langsung salah satunya adalah anemia. Laporan Riskesdas Tahun
2013 menyebutkan bahwa prevalensi anemia padaibu hamil di Indonesia sebesar 37,1%. Pengaruh anemia
dalam kehamilan adalah risiko terjadi abortus, persalinan prematur, hambatan tumbuh kembang janin dalam
Rahim, ancaman dekompensio kordis yang berbahaya bagi jiwa dan keselamatan ibu.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor - faktor yang berhubungan dengan kejadian anemia pada
ibu hamil di Kabupaten Bekasi Tahun 2013. Sumber data pada penelitian ini adalah data sekunder, dengan
desain penelitian cross sectional dan Jumlah sampel sebesar 623 ibu hamil.

Hasil analisis menunjukkan prevalensi anemia pada ibu hamil sebesar 38,5%, dengan kadar hemoglobin rata
? rata sebesar 11,336 mg%. Berdasarkan hasil analisis, dari 9 faktor yang diteliti terdapat 1 faktor yang
berhubungan dengan kejadian anemia pada ibu hamil di Kabupaten Bekas tahun 2013, yaitu umur
kehamilan. Pada variabel umur kehamilan diperoleh nilai p = 0,000, dengan OR sebesar 2,6 untuk umur
kehamilan trimester 2 dan 3,115 pada umur kehamilan trimester 3.

...... Until now, Indonesia's maternal mortality rateis still very high, according to IDHS 2012 maternal
mortality rate of live births 359/100.000. Most of the direct causes of maternal death are hemorrhage, where
asindirect causes one of which isanemia. Riskesdas in 2013 states that the prevalence of anemiain pregnant
women in Indonesia amounted to 37.1%. Effect of anemiain pregnancy isarisk of miscarriage, preterm
labor, fetal growth barriersin the uterus, cardiac dekompensio dangerous threat to the life and safety of the
mother.

This study aims to determine the factors - factors related to the incidence of anemiain pregnant women in
Bekasi in 2013. Sources of datain this study are secondary data, the cross-sectional study design and the
number of samples of 623 pregnant women.

The analysis showed the prevalence of anemia among pregnant women was 38.5%, with a mean hemoglobin
level - average of 11,336 mg%. Based on the analysis, 9 factors studied, thereis 1 factor associated with the
incidence of anemiain pregnant women in Bekasi 2013, the gestational age. At gestational age variables
obtained value of p = 0.000, with OR of 2.6 for the second trimester of gestation and 3,115 in the third
trimester of gestation.
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