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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa sgja yang mempengaruhi pemanfaatan pos pembinaan
terpadu lanjut usia di wilayah kerja Puskesmas Beji Kecamatan Beji tahun 2014. Menggunakan metode
deskriptif studi cross sectional dengan jumlah sampel 66 orang. Analisa data menggunakan Uji kai-kuadrat.
Hasil penelitian didapatkan pemanfaatan pos pembinaan terpadu lanjut usia di wilayah kerja puskesmas Beji
sebesar 47,0% dengan faktor-faktor yang berhubungan adalah pekerjaan (p = 0,01), pendapatan (p=0,01),
dukungan keluarga (p=0,01), dukungan petugas puskesmas (p =0,02) dan faktor kebutuhan (p=0,00). Untuk
meningkatkan pemanfaatan pos pembinaan terpadu maka perlu dilakukan pengel olaan mangemen program
lansia dengan lebih terencana, sosialisasi kepada masyarakat tentang fungsi, tujuan dan manfaat program
posbindu lansia, pengadaan sarana penunjang, pelatihan kader dan kerja samalintas sektor.

...... This study aims to determine the factors that influence the utilization of integrated postal development
elderly in the region of the sub-district public health centersin 2014 Beji. Using descriptive cross-sectional
study with a sample of 66 people. Data analysis using the chi-square test. Utilization of research resultsin
the get older postal of integrated development in the region of 47.0% to the factors associated are:
employment (0,01), family support (p=0,01), health care workers (p = 0,02) and factors support the need (p
=0,00). To increase the utilization of integrated postal coaching is necessary for the management of the
elderly with more planned programs, outreach to the community about the functions, objectives and
programs utilizationpostal development elderly, procurement support, training cadres and intersectoral
collaboration.
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