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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan hipotesis adanya hubungan faktor predisposisi, penguat dan

pemungkin dengan kebiasaan merokok siswa-siswi SMK Bunda Kandung di Jakarta Selatan. Metode yang

digunakan adalah deskriptif analisis yang bersifat cross sectional. Uji statistik chisquare yang digunakan

untuk menganalisis hubungan antara faktor predisposisi, penguat dan pemungkin dengan kebiasaan merokok

siswa-siswi SMK Bunda Kandung Jakarta Selatan. Uji statistik chisquare digunakan untuk melihat variabel

independen mana yang berhubungan dengan kebiasaan merokok siswa-siswi SMK Bunda Kandung Jakarta

Selatan. Sampel penelitian berjumlah 87 orang siswa-siswi dari 660 orang siswa-siswi SMK Bunda

Kandung Jakarta Selatan. Pengambilan sampel menggunakan metode cluster sampling yaitu jumlah sampel

penelitian yang diambil pada masing-masing kelompok kelas berdasarkan rumus cluster sampling.

Instrumen dikembangkan dari teori perilaku yang berhubungan dengan kesehatan. Variabel yang diteliti

dalam penelitian ini adalah umur, jenis kelamin, pengetahuan tentang merokok, sikap terhadap merokok,

keterpaparan iklan rokok oleh media cetak dan elektronik, keterpaparan kegiatan-kegiatan yang disponsori

oleh perusahaan rokok, kemudahan untuk memperoleh rokok, praktek merokok teman sebaya, perilaku

merokok dari orang tua dan kontrol guru. Dari hasil penelitian, uji statistik chisquare menghasilkan lima

variabel independen yang mempunyai hubungan bermakna dengan kebiasaan merokok, yaitu ada hubungan

yang bermakna antara jenis kelamin (p = 0,002) < 0,05 (OR = 10,214), pengetahuan tentang merokok (p =

0,042) < 0,05 (OR = 3,122), sikap terhadap merokok (p = 0,000) < 0,05 (OR = 10,074), praktek merokok

teman sebaya (p = 0,000) < 0,05 (OR = 7,422) dan perilaku merokok dari orang tua (p = 0,028) < 0,05 (OR

= 3,030). Sedangkan variabel umur, keterpaparan iklan rokok oleh media cetak dan elektronik, keterpaparan

kegiatan-kegiatan yang disponsori oleh perusahaan rokok, kemudahan untuk memperoleh rokok dan kontrol

guru. tidak mempunyai hubungan yang bermakna.

<hr>

This study aims to prove the hypothesis of an association of predisposing factors, reinforcing and enabling

the smoking habits of vocational school students Bunda Kandung in South Jakarta. The method used was a

descriptive analysis cross sectional. Chi-square statistical test used to analyze the relationship between

predisposing, reinforcing and enabling the smoking habits of vocational school students Bunda Kandung in

South Jakarta. Chi-square statistical test is used to see where the independent variables related to smoking

habits of vocational school students Bunda Kandung in South Jakarta. Sample was 87 students from 660

vocational school students Bunda Kandung in South Jakarta. Sampling using a cluster sampling method,

namely the amount of sample taken at each class group by cluster sampling formula. The instrument was

developed from the theory of health related behaviors. The variables examined in this study were age,

gender, smoking knowledge, attitudes toward smoking, exposure to cigarette advertising by print and

electronic media, activity events sponsored by tobacco companies, the ease of obtaining cigarettes, the
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practice of smoking peers, behavior smoking from parents and teachers control. From the research, the chi-

square statistical test yielded five independent variables that have a significant relationship with smoking

behavior, ie there is a significant association between the sexes (p = 0.002) < 0.05 (OR = 10.214), smoking

knowledge (p = 0.042) < 0,05 (OR = 3.122), attitudes towards smoking (p = 0.000) < 0.05 (OR = 10.074),

the practice of smoking peers (p = 0.000) < 0.05 (OR = 7.422) and smoking behavior of parents (p = 0.028)

< 0.05 (OR = 3.030). While the variables of age, exposure to cigarette advertising by print and electronic

media, activity events sponsored by tobacco companies, the ease of obtaining cigarettes and teacher control.

not have a meaningful relationship.


